
MARRAKECH

Travel Plan Esclusivo

Date: 02/04 - 07/04/2026

Viaggiatori: 2 Adulti, 2 Ragazzi (14, 6)

Budget Target: EUR 3500

GENERATO CON www.30secondstoguide.it
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Approfondisci la conoscenza delle città del tuo itinerario, crea le tue guide
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TRAVEL PLAN: MARRAKECH

MARRAKECH: L'Incanto della Città Rossa tra
Cultura e Famiglia

IL VERDETTO SUL BUDGET: EUR 3.500,00 (Sufficiente)

CAPITOLO 1: LA PREPARAZIONE (Voli, eSim, Assicurazione)

Per il viaggio di due adulti e due ragazzi a Marrakech, con partenza da Milano e scalo a Lisbona il

02 aprile 2026, la TAP offre una buona soluzione. Si prevede un costo stimato per i voli Milano -

Lisbona - Marrakech e ritorno di circa 1.500,00 EUR, considerando la compagnia e la necessità di

includere bagagli per quattro persone. Questo prezzo può variare in base al momento della

prenotazione e alla disponibilità.

Per rimanere connessi in Marocco, consigliamo l'acquisto di una eSim. Piattaforme come Saily

offrono piani dati convenienti. Dato che il Marocco non rientra nell'Unione Europea, la eSim sarà

particolarmente utile per evitare costosi costi di roaming. Un piano dati di circa 15-20 GB può

costare attorno a 30,00 EUR per due eSim, garantendo copertura per entrambi gli adulti.

L'assicurazione di viaggio è un elemento indispensabile per la serenità di ogni famiglia. Heymondo,

ad esempio, propone coperture complete che includono assistenza medica, annullamento viaggio e

smarrimento bagagli. Acquistando tramite il link consigliato, si può usufruire di uno sconto del 10%,

portando il costo stimato per quattro persone per la durata del viaggio a circa 100,00 EUR.

In Aprile i prezzi aumentano? Prenota ora su Kiwi.com >

eSim Saily: Internet immediato all'arrivo senza acquisto di SIM locali >

MAI senza Assicurazione Sanitaria: SOLO FINO AL 29 MARZO 15% DI SCONTO con Heymondo >

CAPITOLO 2: DOVE DORMIRE (Strategie alloggio)

L'alloggio in un Riad è la scelta perfetta per vivere un'esperienza autentica a Marrakech e risponde

all'esigenza specificata. Per una famiglia di quattro persone, è fondamentale selezionare un Riad

che offra camere spaziose o suite familiari, magari con un piccolo patio o piscina per i momenti di

relax. La posizione ideale sarebbe all'interno della Medina, per essere vicini alle principali attrazioni,
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TRAVEL PLAN: MARRAKECH

ma in una zona tranquilla per riposare.

Consigliamo di cercare Riad con recensioni eccellenti su piattaforme come Tripadvisor o

Booking.com, filtrando per "famiglie" per assicurarsi servizi adatti ai bambini, come la possibilità di

pasti personalizzati o spazi comuni accoglienti. Un budget di circa 180,00 EUR a notte, per un totale

di 720,00 EUR per le quattro notti a Marrakech, permette di scegliere un Riad di ottimo livello che

combini comfort, stile tradizionale e un ambiente accogliente per tutti. Esempi di Riad ben recensiti e

adatti alle famiglie, con piscina e opzioni di camere multiple, potrebbero essere Riad La Vie o Riad

Dar el Souk, ma è sempre consigliabile verificare la disponibilità e le tariffe per il periodo specifico.

Stanze in Hotel quasi esaurite in Aprile? Prenota ora su Expedia >

Transfer privati ad un prezzo WOW! da e per l'aeroporto >

CAPITOLO 3: L'ITINERARIO GIORNO PER GIORNO (Dettagliato)

Il viaggio avrà una durata complessiva di 5 notti. La prima notte sarà trascorsa a Lisbona, come

previsto dallo stopover. La pianificazione dettagliata si concentra quindi sulle 4 notti effettive a

Marrakech, con un itinerario razionalizzato per massimizzare le scoperte e rendere le giornate

fattibili per tutta la famiglia.

Giorno 1 (02 Aprile): Lisbona - La Tappa Atlantica

Arrivo a Lisbona da Milano. Questo giorno è dedicato allo stopover nella capitale portoghese. Si

consiglia di sfruttare la giornata per una passeggiata nel centro storico, magari raggiungendo

l'Alfama o la Baixa, prima di ritirarsi per la notte.

Giorno 2 (03 Aprile): Arrivo a Marrakech e Cuore della Medina

Mattina: Partenza da Lisbona e arrivo all'Aeroporto di Marrakech-Menara (RAK). Trasferimento in

Riad (circa 20-30 minuti in taxi). Check-in e sistemazione.

Pranzo: Un pranzo leggero in Riad o in un ristorante nelle vicinanze.

Pomeriggio: Prima immersione nella vibrante Piazza Djemaa el-Fna. Lasciatevi incantare dai

cantastorie, incantatori di serpenti e artisti di strada. Esplorate i vicoli dei souk circostanti, dove i

colori, i profumi e i suoni cattureranno l'attenzione di grandi e piccoli.

Sera: Cena alla Djemaa el-Fna, scegliendo uno dei tanti banchi che offrono cibo tradizionale come

tajine e spiedini, per un'esperienza autentica e vivace. Assicuratevi di scegliere banchi affollati e ben

recensiti per la qualità del cibo.

Giorno 3 (04 Aprile): Palazzi, Giardini e Storia

Mattina: Visita al Palazzo della Bahia, un magnifico esempio di architettura marocchina con i suoi

giardini lussureggianti e decorazioni intricate. Proseguite verso le Tombe Saadiane, antichi mausolei

che rivelano l'arte decorativa del passato. Entrambe le attrazioni sono prenotabili tramite Tiqets o
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GetYourGuide per evitare code.

Pranzo: Pranzo in un ristorante nella Medina, come Le Jardin o Cafe des Epices, che offrono un

ambiente piacevole e piatti locali.

Pomeriggio: Visita ai Giardini Majorelle e al Museo Yves Saint Laurent. Questi giardini botanici, con

il loro iconico blu Majorelle, offrono un'oasi di pace e colori vivaci, perfetti per una passeggiata

rilassante. Il Museo YSL adiacente è interessante per gli adulti. Per raggiungere i giardini dal centro

della Medina, si può prendere un taxi, negoziando il prezzo.

Sera: Cena in un ristorante più tranquillo nella Medina o in un ristorante con terrazza panoramica.

Giorno 4 (05 Aprile): Architettura, Artigianato e Cultura

Mattina: Esplorazione della Madrasa Ben Youssef, una delle più grandi e antiche scuole coraniche

del Marocco, con la sua architettura mozzafiato e la tranquillità dei suoi cortili. Poi, il vicino Museo di

Marrakech, che espone artefatti storici e contemporanei.

Pranzo: Street food nel Mellah (il quartiere ebraico) o in un caffè locale, assaggiando specialità

come i panini ripieni o la maakouda.

Pomeriggio: Pomeriggio flessibile. Potreste optare per un'attività divertente per la famiglia, come un

corso di cucina marocchina che includa la visita a un souk per acquistare ingredienti (prenotabile su

GetYourGuide), o visitare il Museo della Confluenza per una prospettiva artistica moderna.

Sera: Cena in Riad o in un ristorante consigliato per la cucina locale.

Giorno 5 (06 Aprile): Le Porte dell'Atlas o Ritmi della Palmeraie

Mattina: Giornata dedicata a un'escursione. Si può scegliere tra due opzioni adatte alle famiglie:

1.  Escursione nella Valle dell'Ourika (mezza giornata): Partenza per le vicine montagne

dell'Atlas. Ammirate paesaggi montani, villaggi berberi e cascate. Si tratta di un'esperienza

rinfrescante e un ottimo modo per vedere la natura circostante. Tour disponibili su

GetYourGuide.

2.  Giro in cammello nella Palmeraie: Un'attività divertente e iconica per i bambini, un breve

giro tra le palme alle porte della città. Questo può essere combinato con una visita ai Giardini

della Menara.

Pranzo: A seconda dell'escursione, un pranzo in un ristorante locale nella Valle dell'Ourika o un

pranzo leggero in città dopo l'escursione.

Pomeriggio: Tempo libero per relax in Riad, un tuffo in piscina, o un'ultima passeggiata nei souk per

gli acquisti.

Sera: Cena di arrivederci in un ristorante speciale, magari con spettacolo di danza del ventre se di

gradimento.

Giorno 6 (07 Aprile): Saluti e Partenza

Mattina: Colazione in Riad. A seconda dell'orario del volo, possibilità di ultime compere o

semplicemente di rilassarsi in Riad.

Trasferimento all'Aeroporto di Marrakech-Menara per il volo di ritorno.

Strategie di Spostamento:
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All'interno della Medina, la maggior parte degli spostamenti avverrà a piedi, permettendo di

immergersi completamente nell'atmosfera locale. Per raggiungere i Giardini Majorelle, la Palmeraie

o per gli spostamenti dall'aeroporto, i taxi sono il mezzo più comodo. È fondamentale negoziare il

prezzo prima di salire a bordo. Considerate l'uso di "petit taxi" per brevi tragitti all'interno della città e

"grand taxi" per escursioni o tragitti più lunghi.

Non rischiare il tutto esaurito a Marrakech. Assicurati il posto e le migliori offerte su Tiqets >

Viaggia in libertà e noleggia un auto: Tariffe esclusive con Auto Europe >

Treni e Bus: Prenota su Omio >

CAPITOLO 4: COSA MANGIARE

La cucina marocchina è un'esplosione di sapori e profumi, perfetta per un'esperienza culinaria in

famiglia.

Piatti tipici da assaggiare:

• Tajine: Stufato cotto lentamente in un recipiente di terracotta, con carne (pollo, agnello,

manzo) o verdure. Ogni variante è deliziosa.

• Tanja: Specialità di Marrakech, carne di manzo o agnello cotta lentamente in un'anfora di

terracotta.

• Couscous: Piatto a base di semola di grano, servito con carne e verdure. Tradizionalmente

consumato il venerdì.

• Harira: Zuppa ricca e sostanziosa, perfetta per iniziare un pasto o come spuntino.

• Maakouda: Frittelle di patate fritte, spesso servite come street food.

• Msemen: Crêpes quadrate sfogliate, dolci o salate.

• Pastilla: Torta salata a base di pasta sfoglia, ripiena di carne di piccione o pollo, mandorle e

spezie.

• Thé alla menta: Il simbolo dell'ospitalità marocchina, offerto ovunque.

Ristoranti consigliati (verificati per fascia di prezzo e recensioni):

• Nomad: (Tripadvisor: ottime recensioni, fascia di prezzo media-alta) Offre cucina

marocchina moderna con una splendida terrazza panoramica sulla Medina. Ambiente

elegante ma accogliente per le famiglie.

• Le Jardin: (Tripadvisor: eccellente, fascia di prezzo media) Un'oasi di tranquillità nella

Medina, con un bellissimo cortile verde. Serve piatti tradizionali e fusion.

• Cafe des Epices: (Tripadvisor: molto buono, fascia di prezzo media) Popolare per la sua

posizione sulla piazza delle spezie e per i suoi piatti semplici e gustosi, ideali anche per un
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TRAVEL PLAN: MARRAKECH

pranzo veloce.

• Pepe Nero: (Tripadvisor: eccellente, fascia di prezzo alta) Per una serata speciale, offre

cucina italiana e marocchina in un Riad elegante.

• Bazaar Café: (Tripadvisor: molto buono, fascia di prezzo media) Con un'atmosfera rilassata

e una terrazza, propone piatti tradizionali e opzioni vegetariane.

Street Food:

Il posto migliore per assaporare lo street food è senza dubbio la Piazza Djemaa el-Fna al tramonto.

Qui troverete decine di banchi che servono ogni tipo di prelibatezza. Assicuratevi di scegliere i

banchi più frequentati, dove il ricambio di cibo è elevato, garantendo freschezza. Da provare:

brochettes (spiedini), merguez (salsicce piccanti), zuppa di lumache, succo d'arancia fresco e gli

immancabili dolci.

Esplora al miglior prezzo! Prenota su GetYourGuide >

CAPITOLO 5: CALENDARIO CULTURALE

Il periodo di inizio aprile 2026 offre un clima ideale per visitare Marrakech, con temperature piacevoli

e giornate soleggiate.

Per il 2026, la Pasqua cristiana cade il 5 aprile, un giorno in cui potreste notare una maggiore

affluenza turistica o eventi speciali legati alla festività in alcune strutture ricettive internazionali.

Il Ramadan, il mese sacro islamico, per il 2026 è previsto terminare verso fine marzo, quindi il vostro

viaggio a partire dal 2 aprile si svolgerà dopo le celebrazioni dell'Eid al-Fitr. Questo significa che la

città sarà pienamente operativa, con orari di apertura regolari per negozi e ristoranti, e l'atmosfera

festosa dell'Eid potrebbe ancora essere percepibile nei primi giorni di aprile. Non sono previsti

festival o ricorrenze specifici di grande richiamo turistico in questo periodo a Marrakech,

permettendo di godere delle attrazioni tradizionali senza folle eccessive legate a eventi particolari.

CAPITOLO 6: CONTO ECONOMICO FINALE

Ecco una stima dettagliata del budget per due adulti e due ragazzi (14, 6 anni) per 5 notti, inclusa la

prima notte a Lisbona:

• Voli internazionali (Milano - Lisbona - Marrakech A/R con TAP, 4 persone): 1.500,00 EUR

• Alloggio (Riad a Marrakech, 4 notti x 180,00 EUR/notte per famiglia): 720,00 EUR

• Attività e ingressi (Palazzi, Giardini Majorelle, Madrasa, escursione/corso di cucina): 300,00

EUR

• Cibo e bevande (pranzi, cene, snack, bevande, per 4.5 giorni per 4 persone): 500,00 EUR

• Trasporti locali (taxi da/per aeroporto, spostamenti in città): 80,00 EUR

• eSim (per connessione dati in Marocco, 2 eSim): 30,00 EUR

• Assicurazione di viaggio (Heymondo con sconto 10% per 4 persone): 100,00 EUR
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• Spese extra e shopping (souvenir, imprevisti): 170,00 EUR

Totale stimato: 3.400,00 EUR

Il budget di 3.500,00 EUR è sufficiente per questo viaggio, permettendo di godere delle attrazioni

principali e di un buon livello di comfort senza eccessivi lussi. Le cifre sono state calcolate per

massimizzare il valore, includendo esperienze significative e un alloggio confortevole.

CAPITOLO 7: INFORMAZIONI PRATICHE

• Documenti: Passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro prevista.

Nessun visto richiesto per cittadini italiani per soggiorni turistici inferiori a 90 giorni.

• Valuta: La valuta locale è il Dirham Marocchino (MAD). 1 EUR equivale a circa 10,7 MAD

(cambio variabile). È consigliabile cambiare una parte del denaro in aeroporto o nelle

banche e prelevare contante dai bancomat.

• Lingua: L'arabo è la lingua ufficiale, ma il francese è ampiamente parlato, soprattutto nelle

aree turistiche. L'inglese è compreso in molti hotel e negozi turistici.

• Dress Code: Fuori dal Riad, si consiglia un abbigliamento rispettoso, in particolare per le

donne, coprendo spalle e ginocchia, soprattutto quando si visitano luoghi religiosi. Questo

vale anche per i ragazzi.

• Acqua: Bere solo acqua in bottiglia sigillata. Evitare il ghiaccio nelle bevande se non si è

sicuri della provenienza dell'acqua.

• Contrattazione: Nei souk e per i taxi, è comune e atteso negoziare il prezzo. Fatelo con un

sorriso e con rispetto.

• Sicurezza: Marrakech è generalmente sicura per i turisti, ma è sempre bene prestare

attenzione ai propri effetti personali, soprattutto nelle aree affollate come la Djemaa el-Fna

e i souk. I bambini devono essere tenuti sempre d'occhio.

• Prese elettriche: Le prese sono di tipo C ed E (due o tre fori tondi), le stesse utilizzate in

Italia.

CAPITOLO 8: CONCLUSIONE

Questo itinerario per Marrakech è stato attentamente studiato per offrire una vacanza ricca di

scoperte, avventura e relax, massimizzando ogni momento a disposizione pur tenendo conto delle

esigenze di una famiglia con due ragazzi di età diverse. Le 4 notti nella vibrante città imperiale,

intervallate da momenti di quiete nei giardini o nel Riad, permetteranno di assaporare l'essenza di

Marrakech, dalla frenesia dei suoi souk alla magnificenza dei suoi palazzi. Il budget di 3.500,00 EUR

è stato gestito per garantire un'esperienza completa e confortevole, dimostrando che il valore non è

solo nel costo, ma nella qualità delle memorie create. Questo viaggio sarà un'immersione

indimenticabile nella cultura e nelle tradizioni marocchine, un'esperienza che lascerà un segno in

ogni membro della famiglia.
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Già visti nella guida...
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