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Generatore Guide Turistiche

Da zero a local in mezzo minuto.

“% Vuoi organizzare un viaggio personalizzato?

Verifica il tuo budget, itinerario su misura, tutto in un click.

APRI ITINERARY WIZARD

Se vuoi generare la guida di una citta inserisci QUI la destinazione:

Es. Parigi, Tokyo, New York...

Genera Guida PDF

Approfondisci la conoscenza delle citta del tuo itinerario, crea le tue guide

qui.
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TRAVEL PLAN: MALAYSIA

MALAYSIA: Un'Avventura Tropicale tra Isole e
Metropoli per Famiglie

IL VERDETTO SUL BUDGET: EUR 8400 (Stato: Sufficiente)

CAPITOLO 1: LA PREPARAZIONE (Voli, eSim, Assicurazione)

e Voli Internazionali: La partenza é prevista da Milano (MXP) con destinazione I'Aeroporto
Internazionale di Kuala Lumpur (KUL). Si consigliano compagnie aeree che offrono
collegamenti affidabili con uno o due scali, quali Emirates, Qatar Airways, Turkish Airlines o
Singapore Airlines. Il costo stimato si aggira intorno a EUR 900 a persona per il viaggio di
andata e ritorno, per un totale di circa EUR 3.600 per l'intera famiglia. E cruciale prenotare
questi voli con largo anticipo, considerando che agosto € alta stagione.

* Voli Domestici: Una volta a Kuala Lumpur, sara necessario un volo interno per Kota Bharu
(KBR), punto di accesso per le Isole Perhentian, e il volo di ritorno. Compagnie low-cost
come AirAsia o Malaysia Airlines offrono tratte frequenti e convenienti. Il costo stimato per
guesti voli domestici € di circa EUR 100-120 a persona per l'andata e ritorno, per un totale
di circa EUR 400-480 per la famiglia.

» eSim: Per garantire una connettivita costante e senza interruzioni durante il viaggio,
l'acquisto di una eSim é la soluzione piu pratica. Saily offre pacchetti dati convenienti e di
facile attivazione, permettendo di avere internet disponibile fin dall'arrivo senza dover
sostituire la propria SIM fisica. Si specifica che Saily non & destinata all'uso nel territorio
italiano o dell'Unione Europea.

e Assicurazione di Viaggio: Una copertura assicurativa completa & fortemente raccomandata
per proteggere la famiglia da eventuali imprevisti. Heymondo e una delle opzioni consigliate
per polizze di viaggio personalizzabili e offre un servizio clienti efficiente. E possibile
beneficiare di uno sconto del 10% sulla polizza, un dettaglio da non sottovalutare per un
viaggio internazionale.

In Agosto i prezzi aumentano? Prenota ora su Kiwi.com >

eSim Saily: Internet immediato all'arrivo senza acquisto di SIM locali >
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MAI senza Assicurazione Sanitaria: Approfitta QUI dello sconto 10% con Heymondo >

CAPITOLO 2: DOVE DORMIRE (Strategie alloggio)

* Isole Perhentian (7 notti): Per un soggiorno confortevole e familiare, si suggerisce di optare
per Perhentian Besar. Questa isola é rinomata per la sua atmosfera piu placida e le spiagge
adatte ai bambini. Strutture come il Perhentian Island Resort o il The Barat Perhentian
Beach Resort offrono sistemazioni adatte alle famiglie, con chalet o camere che
garantiscono comodita e accesso facilitato al mare. Il costo stimato per una sistemazione
familiare si aggira tra EUR 100 e EUR 110 a notte.

e Kuala Lumpur (10 notti): La scelta della zona & fondamentale per la comodita degli
spostamenti. Le aree di Bukit Bintang o KLCC sono ideali, offrendo un'eccellente
accessibilita ai trasporti pubblici, ai principali centri commerciali, ai ristoranti e alle attrazioni
turistiche. Optare per un hotel con piscina rappresenta un vantaggio per il divertimento dei
ragazzi. Tra le opzioni di buon valore si possono considerare il Novotel Kuala Lumpur City
Centre, il Aloft Kuala Lumpur Sentral (particolarmente comodo per la sua connessione
diretta alla stazione) o I'Ansa Kuala Lumpur. Il costo stimato per una sistemazione familiare
(come camere doppie comunicanti o una suite) € di circa EUR 90-100 a notte.

Stanze in Hotel quasi esaurite in Agosto? Prenota ora su Expedia >

Transfer privati ad un prezzo WOW! da e per 'aeroporto >

CAPITOLO 3: L'ITINERARIO GIORNO PER GIORNO (Dettagliato)

Durata: 17 Notti (8 Agosto 2026 - 25 Agosto 2026)
Gruppo: 2 Adulti, 2 Ragazzi (14, 5 anni)
Giorno 1 (8 Agosto): Arrivo in Malaysia e Trasferimento alle Perhentian

Volo notturno da Milano. Arrivo all'’Aeroporto Internazionale di Kuala Lumpur (KUL) in mattinata.
Volo domestico per Kota Bharu (KBR). Trasferimento in taxi al molo di Kuala Besut (circa un‘ora).
Imbarco sul motoscafo veloce per le Isole Perhentian Besar (circa 30-45 minuti). Check-in in hotel,
tempo per rilassarsi sulla spiaggia e cena in riva al mare.

Giorno 2 (9 Agosto): Esplorazione Marina alle Perhentian

Mattinata dedicata a un'emozionante escursione di snorkeling in barca. Visita a punti rinomati come
Turtle Beach, Shark Point e Coral Garden per ammirare la vibrante vita marina. Pomeriggio libero
per nuotare, giocare sulla sabbia o rilassarsi in hotel.
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Giorno 3 (10 Agosto): Relax e Acque Cristalline

Giornata interamente dedicata al relax. Godetevi le splendide spiagge dell'isola, nuotate nelle acque
calme e poco profonde, particolarmente adatte anche per il bambino piu piccolo. Attivita libere come
la costruzione di castelli di sabbia o tranquille passeggiate lungo la riva.

Giorno 4 (11 Agosto): Avventura e Nuove Spiagge

In mattinata, valutate di prendere un taxi acqueo per esplorare un‘altra spiaggia piu remota di
Perhentian Besar o di intraprendere una breve e piacevole passeggiata nella giungla, prestando
attenzione alla ricca fauna locale. Pomeriggio con snorkeling dalla spiaggia o riposo.

Giorno 5 (12 Agosto): Tempo Libero alle Perhentian

Questa giornata € a vostra completa disposizione. Potreste scegliere di replicare un'esperienza di
snorkeling, provare il divertimento del stand-up paddleboarding o semplicemente immergervi
nell'atmosfera rilassata dell'isola.

Giorno 6 (13 Agosto): Attivita Balneari

Continuate a godervi le molteplici attivita balneari che l'isola offre. | ragazzi piu grandi potrebbero
voler provare il kayak o esplorare le affascinanti piscine naturali che si formano con la bassa marea.

Giorno 7 (14 Agosto): Ultimi Momenti di Mare

Mattinata tranquilla per godersi gli ultimi tuffi in mare e il sole tropicale. Iniziate a prepararvi per il
trasferimento del giorno seguente. Una cena speciale concludera la vostra memorabile permanenza
sull'isola.

Giorno 8 (15 Agosto): Ritorno a Kuala Lumpur

Mattina: Motescafo per il molo di Kuala Besut, poi taxi per l'aeroporto di Kota Bharu. Volo domestico
per Kuala Lumpur (KUL). Trasferimento in hotel e check-in. Nel pomeriggio, una passeggiata nel
vivace quartiere di Bukit Bintang, per assaporare l'energia della citta e fare un giro nei centri
commerciali. Cena in uno dei numerosi ristoranti locali.

Giorno 9 (16 Agosto): | Simboli di Kuala Lumpur

Mattina: Visita alle iconiche Petronas Twin Towers. Salite sulla Skybridge e all'Observation Deck per
godere di una vista mozzafiato sulla citta. Si raccomanda di prenotare i biglietti in anticipo.
Passeggiata al Suria KLCC, il centro commerciale ai piedi delle torri. Pomeriggio: Rilassatevi al
KLCC Park con i suoi giochi d'acqua e I'Aquaria KLCC, un grande acquario sotterraneo molto
apprezzato dai bambini.

Giorno 10 (17 Agosto): Cultura e Tradizione

Mattina: Escursione alle Batu Caves, un imponente complesso di grotte calcaree e templi indu.
Salite i 272 gradini per raggiungere il tempio principale, prestando attenzione alle scimmie residenti.
Pomeriggio: Esplorate Merdeka Square, ammirate il Sultan Abdul Samad Building e fate un giro al
Central Market, ideale per souvenir e artigianato locale. Cena a Jalan Alor, la rinomata strada del
cibo di strada.

Giorno 11 (18 Agosto): Escursione a Malacca (Patrimonio UNESCO)

Partenza in mattinata per Malacca, raggiungibile in circa due ore con un comodo autobus o un
transfer privato. Esplorate il centro storico, patrimonio dellUNESCO: la Christ Church, lo Stadthuys,
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la St. Paul's Hill con le rovine della chiesa e Jonker Street con i suoi negozietti e gallerie d'arte.
Pranzo con specialita locali. Nel tardo pomeriggio, una rilassante crociera sul fiume Malacca prima
di rientrare a Kuala Lumpur.

Giorno 12 (19 Agosto): L'Altopiano del Té: Cameron Highlands

Partenza molto presto al mattino (si consiglia ore 07:00) per I'escursione nelle Cameron Highlands
(circa tre-quattro ore di auto per tratta). Visita a una piantagione di te, come il BOH Tea Centre, con
degustazione e vista panoramica. Successivamente, visita a una fattoria di fragole o a un giardino di
farfalle. Questa & una giornata molto lunga, ma offre paesaggi suggestivi. Si consiglia un tour
organizzato o un transfer privato per il massimo comfort della famiglia.

Giorno 13 (20 Agosto): Natura e Divertimento Urbano

Mattinata: Visita ai Perdana Botanical Gardens (Lake Gardens), un'oasi verde nel cuore della citta
che include il Bird Park e il Butterfly Park, perfetti per i bambini. Pomeriggio: Tempo per relax in hotel
0 una visita alla KL Tower (Menara KL) per un'altra prospettiva della citta.

Giorno 14 (21 Agosto): Shopping e Scoperta di Quartieri

Giornata dedicata allo shopping nei grandi centri commerciali di Bukit Bintang, come Pavilion KL, o
alla scoperta di quartieri etnici come Brickfields (Little India) per un'immersione nella cultura indiana,
con i suoi templi e le sue specialita culinarie.

Giorno 15 (22 Agosto): Parco Tematico o Divertimento Interno

Opzione 1: Una giornata intera al Sunway Lagoon Theme Park, con parchi acquatici e diverse
attrazioni per tutti i gusti. Opzione 2: Se si preferisce rimanere in citta, optate per il Berjaya Times
Square Theme Park, un parco divertimenti al coperto, o per un'esperienza di Escape Room a Kuala
Lumpur.

Giorno 16 (23 Agosto): Tradizioni e Panorami

Mattina: Visita al colorato Thean Hou Temple, un magnifico tempio cinese che offre splendide viste
panoramiche sulla citta. Pomeriggio: Ultimi acquisti di souvenir o visita a qualche museo di interesse
come l'Islamic Arts Museum. Cena d'addio.

Giorno 17 (24 Agosto): Ultimi Ricordi di Kuala Lumpur

Mattinata libera per relax, ultimi acquisti o per visitare un luogo non ancora esplorato. Godetevi la
piscina dell’notel o un buon brunch. Preparativi per la partenza. Cena d'addio. Pernottamento a
Kuala Lumpur, l'ultima notte del viaggio.

Giorno 18 (25 Agosto): Partenza da Kuala Lumpur

Dopo aver fatto colazione, si procede con il check-out dall'hotel. Avrete tempo a disposizione per
un'ultima passeggiata o acquisti dell'ultimo minuto, a seconda dell'orario del volo di rientro.
Trasferimento all'’Aeroporto Internazionale di Kuala Lumpur (KUL) per il volo di rientro a Milano.

Non rischiare il tutto esaurito a Malaysia. Assicurati il posto e le migliori offerte su Tigets >
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Viaggiain liberta e noleggia un auto: Tariffe esclusive con Auto Europe >

Treni e Bus: Prenota su Omio >

CAPITOLO 4: COSA MANGIARE

La cucina malese e un'esplosione di sapori, un‘armoniosa fusione di influenze malesi, cinesi e
indiane, che offre una varieta di piatti adatti a tutti i palati.

* Nasi Lemak: Il piatto nazionale, un must da provare. Riso cotto nel profumato latte di cocco,
servito con acciughe fritte croccanti, arachidi tostate, un uovo sodo e l'immancabile sambal
piccante.

» Laksa: Una zuppa di noodle speziata e ricca, le cui varianti regionali offrono esperienze
gustative diverse (ad esempio, I'Asam Laksa dal sapore agrodolce o il Curry Laksa al
cocco).

» Satay: Deliziosi spiedini di carne (pollo o manzo) marinati e grigliati alla perfezione,
accompagnati da una ricca salsa di arachidi, ideale anche per i bambini.

e Roti Canai: Un pane piatto indiano, leggero e fragrante, spesso servito con vari tipi di curry,
perfetto per una colazione 0 uno spuntino.

e Char Kway Teow: Noodles piatti fritti con gamberi, germogli di soia, uova e calamari, un
classico della cucina di strada.

» Frutta Tropicale: Lasciatevi tentare dalla frutta fresca e esotica, come il durian (per i piu
audaci), il mangostano, il rambutan e il longan.

» Bevande: Non perdete il Teh Tarik (t& nero schiumoso), il caffé locale e i rinfrescanti succhi
di frutta fresca.

Nei mercati notturni, come il famoso Jalan Alor a Kuala Lumpur, e negli "hawker centres" (centri di
ristorazione all'aperto), si puo gustare un'eccellente cucina di strada a prezzi molto convenienti,
un'opzione fantastica per le famiglie.

Ristoranti: Leggi le recensioni su TripAdvisor >

CAPITOLO 5: CALENDARIO CULTURALE

I mese di agosto in Malesia si presenta generalmente tranquillo dal punto di vista delle festivita
nazionali maggiori che potrebbero influenzare il programma di viaggio con chiusure o grandi
affollamenti.

e Hari Merdeka (Giorno dell'Indipendenza): Sebbene la celebrazione ufficiale cada il 31
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agosto, I'atmosfera pre-festiva potrebbe iniziare a manifestarsi verso la fine del soggiorno a
Kuala Lumpur, con alcune decorazioni e piccole manifestazioni.

» Festival Locali: Le comunita cinesi e indiane, che sono una parte integrante della societa
malese, potrebbero tenere festival minori o celebrazioni religiose nei loro templi. Visitare
guesti luoghi offre un'opportunita unica per osservare le pratiche culturali e ammirare le
architetture, mantenendo sempre un atteggiamento rispettoso.

CAPITOLO 6: CONTO ECONOMICO FINALE

Questo budget é stato elaborato per 2 adulti e 2 ragazzi (14 e 5 anni), con l'obiettivo di rimanere
all'interno del limite di EUR 8.400, richiedendo una gestione attenta delle spese.

» Voli Internazionali (Milano - Kuala Lumpur A/R): EUR 3.600

e - (Basato su 4 persone, EUR 900 a persona. Richiede prenotazione estremamente
anticipata per queste tariffe.)

* Voli Domestici (Kuala Lumpur - Kota Bharu A/R): EUR 480

* - (Basato su 4 persone, EUR 120 a persona per i voli interni.)

» Alloggio (17 Notti): EUR 1.700

e - Perhentian: 7 notti x EUR 100-110 = EUR 700-770 (Sistemazioni familiari di livello
base/medio).

e - Kuala Lumpur: 10 notti x EUR 90-100 = EUR 900-1000 (Hotel 3-4 stelle con servizi per

famiglie).
e Trasporti Locali (Taxi, Grab, Bus, Barche Perhentian): EUR 350
* - Include trasferimenti aeroportuali, i costi delle barche per Perhentian, l'uso di Grab/taxi a

KL e il trasporto in autobus per Malacca.

» Pasti e Bevande (17 giorni): EUR 1.360

e - (Basato su una media di EUR 80 al giorno per l'intera famiglia, privilegiando il cibo di
strada e i ristoranti locali economici.)

» Attivita ed Escursioni: EUR 700

* - Include il tour di snorkeling alle Perhentian, gli ingressi alle Petronas Towers (da
prenotare con anticipo), I'Aquaria KLCC, il trasporto per Malacca (tramite bus o tour di
gruppo) e per le Cameron Highlands (tour di gruppo). Una gestione oculata dei costi delle
escursioni & fondamentale per rispettare il budget.

e Assicurazione di Viaggio e eSim: EUR 210

e - Assicurazione di viaggio: EUR 160-180. eSim: EUR 30-50.

» Imprevisti e Piccole Spese: EUR 0

e - Per rientrare nel budget "Sufficiente", non e stata allocata una voce separata per gli
imprevisti; ogni spesa aggiuntiva dovra essere attentamente valutata e comportera una
riduzione della disponibilita nelle altre categorie.

TOTALE STIMATO: EUR 8.400

Si raccomanda vivamente di monitorare con costanza le spese giornaliere e di prenotare i voli e gli
alloggi il prima possibile per bloccare le tariffe migliori. Lo stato del budget "Sufficiente" implica la
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necessita di prestare attenzione alle spese non essenziali e di prediligere opzioni economiche per
massimizzare il valore del viaggio.

CAPITOLO 7: INFORMAZIONI PRATICHE

e Visto: Per i cittadini italiani, non e richiesto alcun visto per soggiorni turistici in Malesia della
durata inferiore a 90 giorni. E indispensabile che il passaporto abbia una validita residua di
almeno sei mesi dalla data prevista di rientro.

» Vaccinazioni: Non esistono vaccinazioni obbligatorie per l'ingresso in Malesia. Tuttavia, e
sempre una buona pratica consultare il proprio medico o un centro di medicina dei viaggi
per valutare eventuali vaccinazioni raccomandate in base al proprio stato di salute e
all'itinerario (ad esempio, Epatite A e B, Tifo).

» Moneta: La valuta locale e il Ringgit Malese (MYR). Il tasso di cambio indicativo e di circa 1
EUR = 5 MYR, ma é soggetto a fluttuazioni di mercato. Si consiglia di prelevare denaro
contante dagli sportelli bancomat o di cambiare valuta presso uffici di cambio autorizzati. Le
carte di credito sono ampiamente accettate nelle grandi citta e nei centri turistici, ma meno
nelle isole e nelle aree piu remote.

e Lingua: La lingua ufficiale é il Bahasa Malaysia. L'inglese € comunque molto diffuso e
parlato, soprattutto nelle zone turistiche, nelle strutture ricettive e nelle grandi citta,
rendendo facile la comunicazione.

» Clima: Agosto rientra nella stagione secca per la costa orientale della Malesia, dove si
trovano le Isole Perhentian, garantendo bel tempo e mare calmo. A Kuala Lumpur e sulla
costa occidentale, si possono verificare rovesci tropicali, solitamente brevi e intensi, che
raramente compromettono le attivita giornaliere. Le Cameron Highlands godono di un clima
piu fresco e gradevole.

e Abbigliamento: Si raccomanda un abbigliamento leggero e traspirante, in tessuti naturali.
Per la visita a templi e luoghi di culto, € necessario indossare abiti modesti che coprano
spalle e ginocchia. Scarpe comode sono indispensabili per le lunghe passeggiate e sandali
0 ciabatte per la spiaggia.

» Sicurezza: La Malesia &€ generalmente considerata un paese sicuro per i turisti. Si consiglia
di adottare precauzioni basilari contro i borseggi, in particolare in luoghi affollati o nei
mercati.

* Prese Elettriche: Le prese elettriche in Malesia sono di tipo G (a tre spinotti rettangolari).
Sara necessario munirsi di un adattatore universale.

CAPITOLO 8: CONCLUSIONE

Questo itinerario in Malesia é stato accuratamente concepito per offrire un‘esperienza equilibrata e
indimenticabile a tutta la famiglia. 1l viaggio bilancia perfettamente il desiderio di relax balneare nelle
idilliache Isole Perhentian con I'esplorazione culturale e avventurosa della penisola malese. Kuala
Lumpur fungera da base dinamica per scoprire le sue meraviglie urbane e le affascinanti localita
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circostanti, come la storica Malacca e le rinfrescanti Cameron Highlands. La pianificazione attenta
del budget e delle attivita giornaliere & pensata per massimizzare ogni momento, creando ricordi
preziosi per adulti e ragazzi. Un viaggio che promette di unire il blu cristallino del mare al verde
lussureggiante delle piantagioni di té e all'elettrizzante energia di una metropoli moderna.
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Gia visti nella guida...

Expedia
Hotel e Voli

Tigets

Biglietti musei e attrazioni

Welcome Pickups

Transfer aeroportuali

Auto Europe
Noleggio Auto

Omio
Treni e Bus

Kiwi.com

Voli low cost

Heymondo

Assicurazione viaggio

Saily

eSim internazionale

TripAdvisor
Recensioni Ristoranti

ALTRI SERVIZI INDISPENSABILI

Deposito Bagagli

Libera le mani con Radical Storage

Rimborsi Voli

Volo in ritardo? Chiedi risarcimento con AirHelp

Taxi Locale
Kiwitaxi per spostamenti urbani
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